
G
O
TSGOTS NEWS

Sports Orthop. Traumatol. 35, 317–341 (2019)
Protokoll der Mitgliederversammlung der GOTS
Datum: Freitag, 28.6.2019
Ort: Salzburg, Salzburg Congress, Eu-
ropa-Saal
Zeit: 18:00 Uhr – 19:00 Uhr
TOP 1 Begr€ußung

Präsident R. Seil eröffnet die Ver-
sammlung und begrüßt die erschie-
nenen Mitglieder.
TOP 2 Protokoll

Gegen das Protokoll der letzten Mit-
gliederversammlung vom 25.5.2018
gibt es keine Einwände. Es gilt als
genehmigt.
Das Protokoll der diesjährigen Mit-
gliederversammlung wird vom
Schriftführer und Frau Dr. Henkel
erstellt.
TOP 3 Bericht des Pr€asidenten

Präsident R. Seil dankt dem Kongres-
spräsidenten Dr. Rolf Michael Krifter
und Dr. Christian Lang für die Orga-
nisation des 34. Jahreskongresses
der GOTS, der sehr erfolgreich ver-
läuft. Der diesjährige Kongress fin-
det zum 2. Mal in Salzburg statt,
bereits 2012 war die Stadt Gastgeber
des GOTS-Jahreskongresses.
R. Seil dankt dem gesamten Vorstand
der GOTS sowie den Mitarbeiterinnen
der Geschäftsstelle für die engagier-
te Arbeit für die Gesellschaft im zu-
rückliegenden Jahr. Die GOTS hat
sich zu einer aktiven und wachsen-
den Gesellschaft entwickelt, die
mehr als 1500 Mitglieder zählt.
Aktuelle Entwicklungen in der GOTS:
Im letzten Jahr wurde sehr viel er-
reicht. Die von V. Valderrabano
(GOTS-Präsident von 2012 bis
2016) begonnene Strukturreform
wird konsequent weitergeführt. Die
Arbeit der Kommissionen und Komi-
tees ist angelaufen und kommt zu-
nehmend in Schwung. Zu nennen
sind folgende Kommissionen:
GOTS-Administration, GOTS-Finan-
zen und Ressourcen, GOTS-Bildung,
GOTS-Forschung, GOTS-Aktivitäten,
GOTS-Kommunikation, Publikation,
GOTS-Sportbetreuung– Verbandsärz-
te. Zudem wurden nach fachlichen
Kriterien Komitees gegründet: Kin-
dersportorthopädie, Prävention,
Funktionelle Diagnostik, Muskel-
und Sehnenverletzungen, Gelenk-
therapie, Wirbelsäule im Sport, Re-
gister. Für die Arbeit der Komitees
wurden Richtlinien erstellt.
Die GOTS ist die einzige Fachgesell-
schaft, die Sportverletzungen und
-schäden des Bewegungssystems in
ihrer Gesamtheit behandelt – vom
Entstehungsmechanismus über Prä-
vention, Rehabilitation, Wiederauf-
nahme der sportlichen Aktivität für
alle Sportarten, Alters- und Leis-
tungsklassen und alle Gelenke.
Die GOTS ist eine dynamische und
sich entwickelnde Gesellschaft. Die
stetig steigende Mitgliederzahl liegt
derzeit bei 1557. Die Young Acade-
my ist dabei die am stärksten wachs-
ende Gruppe innerhalb der GOTS.
Im September 2018 fand sich der
Vorstand der GOTS zu einer 2,5 tägi-
gen Klausur zusammen. Dort wurde
nach einer sorgfältigen Ist-Analyse
ein Leitbild der GOTS erarbeitet und
eine Zukunftsvision entwickelt, die
in Form eines 10-Punkte-Plans kon-
kretisiert wurde.
Als ein wichtiger Aspekt, der bereits
weitestgehend umgesetzt ist, wurde
die Stärkung der Verwaltungsstruk-
turen herausgearbeitet. So konnte
im Frühjahr 2019 die neue Ge-
schäftsstelle in Jena eingeweiht
werden, wodurch sich die Tätigkeit
dort weiter stabilisieren wird. Wei-
terhin wurde ab 2019 die Pressestel-
le mit Frau K. Reisinger neu einge-
richtet. Seitdem werden systema-
tisch Pressemeldungen über die
GOTS veröffentlicht, R. Seil dankt
K. Reisinger für ihre sehr gute Arbeit.
Ein weiterer Fokus der Arbeit liegt
auf der Verbesserung der Aus- und
Weiterbildung: Das Zertifikat GOTS-
Sportarzt hat sich etabliert, es läuft
der nunmehr 5. Kurszyklus. Ab 2020
wird ein zusätzliches Modul mit
Schwerpunkt der Betreuung im
Hochleistungssport von den Ver-
bandsärzten gestaltet.
Master of Science Sportmedizin: Der
Universitätslehrgang Sportmedizin,
der in Kooperation mit der Donau-
Universität Krems und der
€Osterreichischen Gesellschaft für
Sportmedizin und Prävention
(€OGSMP) entwickelt wurde, ist
2018 erfolgreich angelaufen. Er ist
modular (8 Module) aufgebaut, läuft
über 5 Semester und wird berufsbe-
gleitend angeboten. Die Teilnehmer
können ihren Schwerpunkt entweder
im orthopädischen (Wahlfach A)
oder im internistischen Bereich
(Wahlfach B) wählen. Etwa alle 2
Monate finden Präsenzveranstaltun-
gen an unterschiedlichen Orten
(Leipzig, Luxemburg, Basel, Krems)
statt.
Ein weiterer Arbeitsschwerpunkt
liegt in der Stärkung des akademi-
schen Profils der Sportorthopädie.
Obwohl Sportverletzungen zuneh-
men, ist das Fachgebiet an Univer-
sitäten unterrepräsentiert. Mit Un-
terstützung aus Berufspolitik und
Wirtschaft wird die Einrichtung einer
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Stiftungsprofessur unter GOTS-
Schirmherrschaft angestrebt.
GOTS-Publikationen – Neuerschei-
nung: Die Ergebnisse des letzten Ex-
pertenmeetings sind in der Publika-
tion Knorpel und Arthrose im Sport
zusammengefasst, die aktuell er-
schienen ist.
Vom 20. bis 22. September wird in
Luxemburg das nächste Experten-
meeting zum Thema Primärpräven-
tion von Sportverletzungen stattfin-
den. Auch diese Ergebnisse werden
in einer Publikation
zusammengefasst.
R. Seil weist auf die zahlreichen
GOTS-Förderprogramme hin. Aktuell
geht das sehr erfolgreich verlaufen-
de GOTS-Arthrex-Asienfellowship zu
Ende. In diesem Jahr haben 4 Fel-
lows aus Japan und Süd-Korea Sta-
tionen in Deutschland, €Osterreich
und der Schweiz bereist. R. Seil
dankt allen Gastgebern für ihren Ein-
satz bei der hervorragenden Betreu-
ung der asiatischen Gäste.
R. Seil informiert über die Verleihung
des Großen Silbernen Ehrenzeichens
an S. Nehrer. Er erhielt diese Aus-
zeichnung für hervorragende ge-
meinnützige Leistungen und außer-
ordentliche Verdienste um die Re-
publik €Osterreich, insbesondere für
sein Engagement an der Donau-Uni-
versität Krems.
Der nächste, 35. GOTS-Jahreskon-
gress findet vom 18. bis 19.6.2020
in Berlin statt. Kongresspräsident
wird Prof. W. Petersen sein, der Kon-
gress wird sich erstmalig über nur 2
Tage erstrecken.
TOP 4 Berichte der
Vizepr€asidenten

Vizepräsident Deutschland: C. Grim
berichtet von den Aktivitäten der
GOTS Deutschland in der sportmedi-
zinischen Fort- und Weiterbildung:
In diesem Jahr wurden bereits 34
Veranstaltungen unter dem Patronat
328
der GOTS durchgeführt. Dies sind
mehr als im gleichen Zeitraum des
Vorjahres. Im Juni dieses Jahres hat
der 5. Kurszyklus des Zertifikats
GOTS-Sportarzt begonnen. Der Kurs-
zyklus ist bereits ausgebucht, die
Anmeldungen für Kurszyklus 6
laufen.
Die Mitarbeit an der Entwicklung von
Stellungnahmen und Leitlinien zeigt
die Aktivität der GOTS auch auf be-
rufspolitischem Gebiet. So hat sich
die GOTS an der gemeinsamen Stel-
lungnahme (DGOU, BVOU, BDC,
BVASK, AGA) Subakromiales Impin-
gement beteiligt und arbeitet in der
Leitlinienkommission Epikondylitis
mit. Die Stellungnahme zu Bewe-
gungsschienen (CPM) ist fertigge-
stellt, ebenso die Leitlinie
Gonarthrose.
Die GOTS ist in die Entwicklung des
deutschsprachigen Arthroskopie-Re-
gisters DART involviert. Das in 4
Module gegliederte Register dient
der Sicherung der Ergebnisse der
chirurgischen Leistung.
Derzeit gibt es 967 Mitglieder in
Deutschland, darunter sind 132
Studenten.
Aktuelles: Es wird eine Zusammen-
arbeit der GOTS mit Eurocom, einem
Zusammenschluss von Orthesenhers-
tellern, angestrebt. Zum Kongress
wird es eine erste gemeinsame Sit-
zung mit dem "Thema Konservative
Therapie – was hilft noch?’’ geben.
Geplant ist die Herausgabe eines
Booklets mit Informationen zum
Thema.
Vizepräsident €Osterreich: M. Krifter
dankt den Vorstandsmitgliedern für
ihre großartige Unterstützung und
ihren Beitrag zum Gelingen des 34.
Jahreskongresses.
Er informiert über die Neugestaltung
der Homepage der GOTS €Osterreich
und berichtet über Aktuelles in
€Osterreich: So sind das 22. GOTS
€Osterreich-Jahrestreffen in Hopfgar-
ten, 28.-31.3.2019, und der Sport-
medizinische Grundkurs OTP III vom
9. bis 11.5.2019 in Podersdorf er-
folgreich verlaufen.
Als Sportarzt des Jahres 2019 wurde
Dr. Gerhard Oberthaler gewählt. G.
Oberthaler praktiziert in Salzburg
und war von 2006 bis 2018 Vor-
standsmitglied, ab 2014 Vizepräsi-
dent €Osterreich.
Die Mitgliederentwicklung ist sehr
positiv, die GOTS €Osterreich hat der-
zeit 382 Mitglieder und konnte im
letzten Jahr den größten Mitglieder-
zuwachs verzeichnen.
Vizepräsident Schweiz: L. Weisskopf
informiert über Veranstaltungen und
Aktuelles in der Schweiz.
Erfolgreich verlaufen sind:
–
 24.-25.8.2018, GOTS-Schweiz
Sommerkongress, Brunnen, 109
Teilnehmer, gleichzeitig fand Mo-
dul 2 des GOTS-Sportarztes statt
–
 26.8.2018: Handball Prevention
Day, Winterthur, 80 Teilnehmer
–
 13.1.2019, Handball Kids Preven-
tion and Medical Day, 60
Teilnehmer
–
 31.1.2019, GOTS-Schweiz Winter-
kongress, Basel, Thema: Kraft-
sport, 170 Teilnehmer
–
 3/2019: Fußballexpertenmeeting,
Leitung: H. Ott, L. Weisskopf, 80
Teilnehmer
–
 5/2019: FAME, Leitung: V. Valder-
rabano, Thema: Sport und Alter

Folgende Veranstaltungen sind
geplant:
–
 23.-24.8.2019, GOTS-Schweiz
Sommerkongress, Brunnen, The-
ma: Unlock the Limits, parallel
dazu findet Modul 2 des GOTS-
Sportarztes statt
–
 Im September wird in Basel ein
Modul des Masterlehrgangs Sport-
medizin durchgeführt. Verant-
wortlich sind V. Valderrabano, J.
Paul und A. Hirschmüller
–
 9.11.2019: 2. Sports Medical Per-
formance Day unter Leitung von L.
Weisskopf, H. Ott und A.
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Hirschmüller in Rheinfelden, The-
ma: Spitzensport-Medizin

Die Mitgliederzahl ist leicht stei-
gend, die GOTS Schweiz hat derzeit
186 Mitglieder.
L. Weisskopf lädt zum 36. Jahreskon-
gress der GOTS ein. Der Kongress
findet vom 1. bis 3. Juli 2021 in
Basel statt.
TOP 5 Bericht des Schriftf€uhrers

M. Engelhardt dankt den Mitarbei-
terinnen in der Geschäftsstelle, Frau
K. Henkel und Frau P. Enderlein für
die gute Zusammenarbeit. Es fanden
auch im letzten Jahr mehrere Ar-
beitstreffen in der Geschäftsstelle
statt. Dank der Initiative von M.
Engelhardt und R. Seil sowie der
Unterstützung von Prof. Matziolis
(Uniklinikum Jena) konnte die Ge-
schäftsstelle im Frühjahr dieses Jah-
res neue Büroräume in Jena bezie-
hen, wodurch sich die Bedingungen
für die Geschäftsstellenarbeit erheb-
lich verbessert haben.
Weiterhin dankt M. Engelhardt Frau
Kathrin Reisinger für ihre hervorra-
gende und professionelle
€Offentlichkeitsarbeit für die GOTS.
Im letzten Jahr wurden wieder vier
Ausgaben der Zeitschrift Sports Or-
thopaedics and Traumatology (SOT)
herausgegeben und die ersten bei-
den Hefte dieses Jahres sind bereits
erschienen. Im Rahmen des Jahres-
kongresses fand die diesjährige He-
rausgebersitzung statt. M. Engel-
hardt gibt einen kurzen Überblick
über die Entwicklung der Zeitschrift
SOT: So sind mit 43.371 Downloads
und 2.271 Abonnements steigende
Zahlen in diesem Bereich zu ver-
zeichnen. Ebenso nimmt die Inter-
nationalität der Leserschaft zu. Die
Quote der Ablehnung von Beiträgen
liegt bei 20%. Als Themen der komm-
enden Hefte wurden festgelegt:
�
 Heft 3/2019: Fuß- und
Sprunggelenk
�
 Heft 4/2019: Regenerative
Medizin
�
 Heft 1/2020: Neue Olympische
Sportarten
�
 Heft 2/2020: Kongressheft

�
 Heft 3/2020: Krafttraining/-sport

�
 Heft 4/2020: Reitsport

M. Engelhardt dankt dem Vorstand
für die sehr gute und konstruktive
Zusammenarbeit.
TOP 6 Bericht des
Schatzmeisters

Der Schatzmeister H. Schmitt berich-
tet über die finanzielle Entwicklung
der GOTS im Jahr 2018. Der Kassen-
stand ist 2018 von 179.909,13 Euro
auf 138.379,91 Euro gesunken. Die
finanzielle Basis der Gesellschaft bil-
den die Einnahmen der Hauptsponso-
ren sowie die Mitgliedsbeiträge. Der
Schatzmeister stellt den vom Vor-
stand beschlossenen Entwurf des
Haushaltsplanes für 2019 mit Ge-
samteinnahmen von 345.750,00
Euro und -ausgaben in derselben
Höhe vor. Die Mitgliederversammlung
stimmt dem vorgelegten Haushalts-
plan in offener Abstimmung ohne
Gegenstimme zu.
Die beiden Kassenprüfer D. Hämel
und M. Dingerkus haben 2018 nach
langjähriger Tätigkeit als Kassenprü-
fer diese Ämter niedergelegt. Als
neue Kassenprüfer amtieren seit die-
sem Jahr Prof. Gerhard Bauer und
Prof. Matthias Buchner.
TOP 7 Bericht der Kassenpr€ufer

Die Kassenprüfer G. Bauer und M.
Buchner haben die vollständigen Fi-
nanzunterlagen der Gesellschaft am
4.6.2019 geprüft und legen der Mit-
gliederversammlung einen schriftli-
chen Bericht zur Kassenprüfung vor.
Bei der Prüfung ergaben sich keine
Beanstandungen. Die Kassenprüfer
schlagen der Mitgliederversammlung
vor, den Schatzmeister zu entlasten.
TOP 8 Entlastung des
Schatzmeisters und des
Vorstandes

Auf Antrag von Dr. D. Dörr wird der
Schatzmeister ohne Gegenstimme
entlastet.
Auf Antrag von Dr. D. Dörr wird der
Vorstand ohne Gegenstimme
entlastet.
TOP 9 Entlastung der
Kassenpr€ufer

Auf Antrag von Dr. D. Dörr werden
die Kassenprüfer ohne Gegenstimme
entlastet.
TOP 10 Antr€age:

Es liegen keine Anträge vor.
TOP 11 Verschiedenes

Keine Inhalte.
R. Seil beendet die Mitgliederver-
sammlung verbunden mit einem
Dank an alle Mitglieder und dem
Wunsch nach einer weiteren guten
und konstruktiven Zusammenarbeit
in der GOTS.
Protokoll: Versammlungsleitung:
Prof. Dr. M. Engelhardt Prof. Dr. R.
Seil Dr. K. Henkel
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