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Sporlastic Posterpreis
Platz 1: Thilo Hotfiel, Clinical Practice meets Science: Wie beeinflusst eine PRICE-Therapie die intramus-
kul€are Gewebedurchblutung?
Platz 2: Markus Neubauer, Der Einfluss von Blutprodukten auf das Differenzierungsverhalten mesen-
chymaler Stammzellen unterschiedlichen Ursprungs
Platz 3: Johannes Weber, BiSP-Projekt Kopfb€alle im Fußball – wie hoch ist das Risiko wirklich? Eine
Bestandsaufnahme nach einem Jahr Videoanalyse

Young Investigator Award
Platz 1: Markus Neubauer, Olga Kuthen, Thomas M€ullner, Stefan Nehrer: The effect of blood-derived
products on a regenerative potential of adipose-derived stem cells originated from three different fat
locations
Platz 2: Sabrina Erdrich, Benita Kuni, Sebastian Immanuel Wolf, Rainer Siebold, Holger Schmitt, Klaus
Roth: VKB-Verletzungsprophylaxe im Leistungssport. Effekte eines 6-w€ochigen progressiven Koordina-
tionstrainings versus eines ger€ategest€utzten Hypertrophietrainings auf die Kniekinematik, -kinetik und
elektromyographische Aktivierung von Handballerinnen bei hochdynamischen Belastungen
Platz 3: Svenja H€oger, Rolf Janka, Michael Uder, Armin Nagel, Frank W. Roemer, Rafael Heiss: Unter-
suchung fr€uher funktioneller und morphologischer Ver€anderungen der Wadenmuskulatur bei delayed
onset muscle soreness (DOMS) mittels Ultrahochfeld 7T MRT

GOTS Award for Video Instructions
Platz 1: Malik Jessen, Prof. Dr. Holger Schmitt, Dr. Felix Porschke: Klinische Untersuchung der Werfer-
schulter
Platz 2: nicht vergeben
Platz 3: nicht vergeben

Preis f€ur den besten Vortrag
Volker Sch€offl, Radiologische Anpassungserscheinungen von jugendlichen Freizeit- versus Leistungs-
kletterern – Eine prospektive 11 [1_TD$DIFF]-Jahresanalyse der Deutschen Jugendnationalmannschaft und einer
Gruppe Freizeitkletterer

SOT Paper of the highest public interest
Platz 1:Gokeler, Alli; Benjaminse, Anne; Seil, Romain; Kerkhoffs, Gino; Verhagen, Evert, Using principles
of motor learning to enhance ACL injury prevention programs
Platz 2: Hoja, Sabine; Zirkelbach, Julia; Jansen, Petra, Achtsamkeit – auch ein Megatrend im Leistungs-
sport?
Platz 3: Niebauer, Josef; Schreier, Maria; Bauer, Ulrike; Reiss, Jens; Osterbrink, J€urgen; Iglseder, Bern-
hard, Combined endurance and resistance training during geriatric day care improve exercise capacity,
balance and strength

325

http://dx.doi.org/10.1016/j.orthtr.2019.08.004



