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Discussion—conclusion La distance parcourue sur 6 minutes sem-
blait être liée à différents facteurs : performances motrices,
fatigabilité, atteinte respiratoire. Il pourrait être plus intéressant
de définir des paramètres plus spécifiques pour mieux quantifier
la réponse au traitement. Cette donnée brute à l’échelle d’une
population semblait trop hétérogène.
Mots clés Myopathie métabolique ; Marche ; Évaluation ;
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Introduction La population obèse présente un risque de chute
accru, une meilleure connaissance des caractéristiques de ces
patients pourrait permettre d’améliorer leur prise en charge.
L’objectif de cette étude était de comparer le temps nécessaire
pour réaliser un Timed Up and Go test (TUG) - test clinique lar-
gement utilisé pour évaluer le risque de chute - avec le temps
nécessaire pour s’imaginer réaliser ce même test (TUGi) chez des
patients obèses et des sujets contrôles.
Matériel et méthodes Trent trois patients (GP : 49 ± 7,4 ans ;
IMC = 25,2) et 20 contrôles (GC : 49 ± 9,4 ans ; IMC = 45) ont réa-
lisé un TUGi suivi d’un TUG et ont complété un questionnaire
d’évaluation de la peur de la chute (ABC scale).
Résultats Les temps reportés aux TUG et TUGi sont significative-
ment plus importants pour les patients par rapport aux contrôles.
Tous les participants surestiment leur performance (GC : 5,09s vs
6,06 s ; GP 7,97 vs 13,86). Cependant, le delta calculé entre les deux
populations démontre un plus grand écart entre performance réa-
lisée et performance imaginée chez les patients (0,22 vs 0,51). Les
scores obtenus à l’ABC scale démontrent que la population obèse
présente une plus grande peur de chuter. Nous pouvons mettre en
évidence une corrélation du score de l’ABC Scale avec la perfor-
mance réelle (r = −0,66), la performance imaginée (r = −0,54).
Discussion—conclusion Il semblerait donc que dans cette popu-
lation de patients obèses, il existe une surestimation de leurs
capacités dans les tâches de locomotion. Il serait intéressant de
voir si cette incongruence peut témoigner d’un risque de chute plus
important.
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Introduction Parkinson’s disease (PD) is characterized by rhythm
disorders, which manifest across motor domains (orofacial, manual
and gait), and in perceptual tasks. These disorders may result from
a general dysrhythmia, linked to impaired central mechanisms sup-
porting rhythm processing. Rhythmic auditory cueing has been used
to improve motor symptoms, with a particular focus on gait, with
variable effects. However, evidence is scant on the effects of trai-
ning rhythmic abilities apart from gait, and their transfer to other
domains. Here we report the results of a clinical trial testing the
effect of rhythm training, delivered via a tapping serious game on
tablet, across motor domains.
Material and method Patients with PD played an at-home serious
game training rhythm abilities (n = 10), a non-rhythmic video game
(n = 11), or no game (n = 12, control group), for 6 weeks. We tested
rhythm abilities in orofacial, manual and gait motor domains, and
rhythm perception before and after the training period.
Results Only patients who received the rhythm training impro-
ved their orofacial and manual performance (i.e., lowered motor
variability). This beneficial effect was linked to an improvement of
rhythm perception due to the rhythm training.
Discussion These findings provide evidence supporting the use
of technology-driven interventions aiming at alleviating rhythm-
related motor deficits in PD such as hypokinetic dysarthria or
gait impairment in complement to more traditional therapeutic
approaches.
Keywords Parkinson’s disease; Rhythm; Serious games;
Rehabilitation
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Introduction Les œuvres Op Art sont conçues pour produire des
illusions de mouvement visuel auquel les dyslexiques seraient moins
sensibles. L’objectif de cette étude est d’investiguer l’illusion avec
des mesures des mouvements des yeux, de la posture croisés avec
des rapports subjectifs chez dyslexiques et non dyslexiques.
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