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Coole Osterreicher rocken den GOTS-Kongress in

Salzburg

Vom 27. bis 29. Juni 2019 fand der
34. Jahreskongress der GOTS im Con-
gresshaus Salzburg statt. Kongres-
sprasident Dr. Michael Krifter und
sein Sekretdar Dr. Christian Lang
(Abb. 1) organisierten zusammen

SALZBURG
CONGRESS

Abbildung 1

Dr. Michael Krifter und Dr. Christian Lang
organisierten einen tollen Kongress (Foto:
Peter Binz/GOTS).

mit ihrem Team, der Agentur Inter-
congress und der GOTS einen fachlich
hochkaratigen und von der Stimmung
her tollen Jahreskongress, zu dem
rund 600 Teilnehmer nach Salzburg
kamen (Abb. 2 und Abb. 5).

Der Kongress beschdftigte sich mit
attraktiven Schwerpunkten:

Abbildung 2
Die Vortrage waren sehr gut besucht (Foto: Peter Binz/GOTS).
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Abbildung 3 )

Demonstration der Osterreichischen
Bergrettung iiber dem Dach des Kon-
gresshauses (Foto: Peter Binz/GOTS).

Ehrengast Prof. Dr. Reinhard
Graf

Die hochste Auszeichnung, die die
GOTS ehrenhalber zu vergeben hat,
ist die Ernennung des Ehrengastes
zum Jahreskongress. Diese Auszeich-
nung erhielt 2019 Herr Prof. Dr. Rein-
hard Graf von der Stolzalpe (Abb. 4).
In seinem begeisternden und leiden-
schaftlichen Vortrag ”,Die kindliche
Hiiftgelenksstérung - aus Pionierzei-
ten des Ultraschalls bisheute” zeleb-
rierte er ein mitreilRendes Pladoyer
fiir die Pravention auf dem gesamten
Gebiet der Medizin. Am Beispiel sei-
nes Lebenswerkes konnten alle Teil-
nehmer miterleben, was es fiir die
betroffenen  Menschen bedeutet,
wenn durch geeignete Praventions-

Abbildung 4
Ehrengast Prof. Dr. Reinhard Graf begeis-
terte die Zuhorer (Foto: Peter Binz/GOTS).
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Abbildung 5
Ein herzliches Willkommen auf dem Kongress den diesjahrigen Fellows der japanischen
und koreanischen Partnergesellschaften JOSSM und KOSSM sowie Prof. Matsumoto aus
Japan (Foto: Peter Binz/GOTS).

malknahmen Krankheiten und lebens-
lange Leiden verhindert werden kon-
nen. Die minutenlange Standing Ova-
tion zum Ende seines Vortrags
zeigten, wie sehr “der alte Mann
vom Berg” den Nerv der jiingeren
Generation beriihrt hatte.

GOTS-Preise fordern die
wissenschaftliche Qualitat und
motivieren den Nachwuchs

Forschungsforderungen fiir den wis-
senschaftlichen Nachwuchs geho-
ren seit Jahrzehnten zum Schwer-
punkt und Markenzeichen der GOTS-
Arbeit. Sie motivieren den sportor-
thopadischen Nachwuchs und stel-
len ein entscheidendes lebendiges
Element fiir den GOTS-Kongress dar.
Den seit dem Jahre 2000 von der
Firma Sporlastic ausgelobten Poste-
rpreis mit 3000 Euro (Abb. 6) ge-
wann nach 2017 zum zweiten Mal
die Arbeitsgruppe von PD Dr. Thilo
Hotfiel aus Osnabriick. Mit seiner

Arbeit "Wie beeinflusst eine PRI-
CE-Therapie die intramuskulare Ge-
webedurchblutung?” konnte die Ar-
beitsgruppe erstmal evidenzbasiert
ein Segment der so haufig durchge-
fiihrten PRICE-Therapie nachweisen
(Abb. 7).

Zur Forderung des jiingsten For-
schungsnachwuchses wurde die Vor-
tragssitzung Young Investigator
Award durchgefiihrt. Den Siegerpreis
der Firma Bauerfeind erhielt die Ar-
beitsgruppe von Markus Neubauer
aus Krems fiir die Arbeit "The effect
of blood-derived products on a re-
generative potential of adipose-de-
rived stem cells originated from
three different fat locations”
(Abb. 8 und 9).

Auf Initiative von PD Dr. Thore Zan-
top ins Leben gerufen und mit fi-
nanzieller Unterstiitzung der Firma
DJO wurde erneut der GOTS-Video-
award verliehen. Das Arbeitsteam
von Malik Jessen aus Heidelberg
konnte den Siegerpreis fiir das Vi-
deo “Klinische Untersuchung der
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Abbildung 6
Bewertung der Poster durch die Posterkommission (Foto: Peter Binz/GOTS).

Werferschulter” in Empfang nehmen  besten Vortrag des Kongresses ge-
(Abb. 10). wann Prof. Dr. Volker Schoffl aus
Den ebenfalls von der Firma DJO  Bamberg mit dem Vortrag “Radio-
Global gesponserten Preis fiir den  logische  Anpassungserscheinung

von jugendlichen Freizeit- versus
Leistungskletterern - Eine prospek-
tive 11-Jahresanalyse der Deut-
schen Jugendnationalmannschaft

Abbildung 7
Ubergabe des Sporlastic-Posterpreises (Foto: Peter Binz/GOTS).
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INDIVIDUELLES
TRAINING MIT DER
| BAUERFEIND
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Abbildung 8

Teilnehmer und Jury des Young Investigator Awards mit Vertretern der Firma Bauerfeind (Foto: Peter Binz/GOTS).

und einer Gruppe Freizeitkletterer”  fiir das Jahr 2018 aus. Die Arbeit, die
(Abb. 11). im zuriickliegenden Jahr bei den Le-
Der Elsevier Verlag zeichnete das serndas hdchste Interesse gefunden
Paper of the highest public interest  hatte, war der Beitrag”Using prin-

ciples of motor learning to enhance
ACL injury prevention programs” der
Arbeitsgruppe um Dr. Alli Gokeler
aus Groningen/Luxemburg.

Abbildung 9
Ubergabe des Young-Investigator-Awards — by Bauerfeind (Foto: Peter Binz/GOTS).
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Abbildung 10

Verleihung des Awards for Video Instructions — by DJO (Foto: Peter Binz/GOTS).

Prasident Prof. Romain Seil
treibt mit seinen Ideen die
Entwicklung der GOTS voran

Auf der Mitgliederversammlung
der GOTS wies der Prdsident Prof.
Romain Seil darauf hin, dass die
GOTS die einzige Fachgesellschaft

sei, die Sportverletzungen und
Sportschaden des Bewegungssys-
tems in ihrer Gesamtheit behandelt
(Abb. 12).

Er erlduterte die derzeitige {iberar-
beitete Struktur der Gesellschaft:
(Abb. 13)

Er wies darauf hin, dass es die Vision
der GOTS sei, zu einem moglichst
gesunden Sport ohne Sportverlet-
zungen und Sportschdden beizutra-
gen. Dabei soll die GOTS in Zukunft
als die sportorthopadische Referenz
in Gesundheit und Sport

Abbildung 11

Ubergabe des Preises fiir den besten Vortrag — by DJO (Foto: Peter Binz/GOTS).
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Abbildung 12
Prof. Dr. R. Seil, GOTS-Prasident (Foto:
Peter Binz/GOTS).

wahrgenommen werden. Er nannte
noch einmal die 10 Hauptziele der
GOTS:
1. Verbesserung der Aus- und
Weiterbildung
2. Verwaltungsstrukturen starken
3. Finanzielle,  organisatorische
und administrative
Unabhangigkeit
4. Akzeptanz und Bekanntheits-
grad der GOTS steigern
5. Akademisches Profil starken
6. Pravention - Lebensqualitat der
Sportler verbessern
7. Leidenschaft - Mitglieder zu
“Fans” entwickeln
. Publikationen starken

(o]

GOTS Mitglieder, Generalversammlung

Geschiftsfiihrender Vorstand (Prasidium)
Prasident, Incoming-Prasident, Past-Prasident
Vizeprasidenten D-A-CH, Schriftfihrer, Schatzmeister
Vertreter Verbandsarzte und Ehrenbeirat

Pressestelle Beirat Geschéftsstelle
(Administration)
Kommissionen: Komitees:
¢ GOTS- Administration * Kindersportmedizin
* GOTS- Finanzen ¢ Prdvention
¢ GOTS- Bildung * Funktionelle Diagnostik
* GOTS- Forschung ¢ Muskel- und Sehnenverletzungen
*  GOTS-Aktivitaten *  Wirbelsdule im Sport
*  GOTS-Kommunikation, Publikation ¢ Gelenktherapie
e GOTS- Sportbetreuung- Verbandsarzte * Register
Abbildung 13
Organisationsstruktur der GOTS.
9. Gesteigerte  Betreuung von  dje Gebiude der Universitit
Spitzensportlern Jena. Damit sei ein wichtiger

10. Mitgliederzahlen steigern

Prof. Seil verwies auf die weiterhin
positive Mitgliederentwicklung der
GOTS in den letzten 10 Jahren
(Abb. 14).

Er berichtete ferner iiber den Um-
zug der GOTS- Geschaftsstelle in

Schritt zur Starkung der Verwal-
tungsstrukturen gemacht worden
(Abb. 15).

Er halt es fiir notwendig, dass das
akademische Profil der Sportortho-
padie durch die GOTS gesteigert wer-
den muss. Zu diesem Ziel gibt es eine
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Abbildung 14

Mitgliederentwicklung der GOTS von 2010 bis 2019.
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Initiative zur Einrichtung einer Stif-
tungsprofessur unter der Schirm-
herrschaft der GOTS.

Fazit und Ausblick

Der Salzburger Kongress war von der
Qualitdt, den Teilnehmerzahlen und
der sehr guten Stimmung ein voller
Erfolg (Abb. 16 und 17).

Die GOTS-Osterreich zeigte eindrucks-
voll, warum sie in den letzten Jahren
zur fiihrenden innovativen Kraft der
Gesellschaft geworden ist. Beispiel-
haft seien hier nur die Ausbildungs-
aktivitdten des Past-Prasidenten
Prof. Stefan Nehrer und die Initiati-
ven der Vorsitzenden der Young Aca-
demy, Conny Zeitler genannt.

Nun geht es 2020 nach Berlin - ein
gutes Pflaster fiir die GOTS. Prof. Dr.
Wolf Petersen wird zusammen mit
seinem Freund PD Dr. Thore Zantop
vom 18. bis 19. Juni einen weiteren
hochkardtigen Kongress organisie-
ren (Abb. 18).
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Abbildung 15
Einweihung der neuen GOTS-Geschaftsstelle in Jena, v.l.: Prof. Dr. M. Engelhardt, Dr. S.
Guddat (Elsevier), Dr. K. Henkel, P. Enderlein, Prof. Dr. R. Seil (Foto: Henkel, GOTS).

Abbildung 16

Der Charity-Lauf ,,Wings for Life" wurde sehr gut angenommen (Foto: Peter Binz/GOTS).
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Abbildung 17
Herr Malotki und Frau Kraus von Intercongress in guter Stimmung (Foto: Peter Binz/GOTS).
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18.-19. Juni 2020
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Abbildung 18 Sonirad BSN...D oo
Ubergabe des Kongressstaffelstabes an den Kongressprasidenten 2020, Prof. Dr. W. ﬁENII; @ ottobock.

Petersen (Foto: Peter Binz/GOTS).
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